WLOCHY 2030
Tytut WARSZTATU: »JA DRZEWO” KOD W9/2023
DATA: 02.10.2023
Miejsce: MAL we WLOCHACH, ul. Rejonowa 6/8
OPIS:

TECHNIKA: asamblaz, rysunek, collage

W ramach warsztatu wykonany zostanie asamblaz z wykorzystaniem land-art (mech
chrobotek). W arteterapii koncepcja drzewa jest czesto wykorzystywana, poniewaz
drzewo jest wizualng metaforg osoby i zycia a takze reprezentuje r6zne elementy,

ktore je tworzg — przesziosc, terazniejszosc i przysztosé, wartosci, potrzeby, marzenia.

CELE: swiadome budowanie wtasnego wizerunku, swiadomos$¢ swoich stabych i

mocnych stron, wzmocnienie otwartosci na innych.
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